
Mercredi 08 Janvier Mercredi 15 Janvier Mercredi 22 Janvier Mercredi 29 Janvier
Salade verte Salade de pépinettes Salade de maïs aux oignons Tapenade sur toast

et dès d'emmental Boulettes de bœuf Sauté de dinde sauce colombo Falafels sauce tomate

Galopin de veau Hoki sauce citron Hoki sauce colombo /

Colin pané et citron Petits pois Carottes Tortis

Purée de patates douces Bio Carré président Brie à la coupe Bûche de chèvre à la coupe

Ramequin de fromage blanc nature et sucre Couronne des Rois Fruit de saison Fruit de saison

Salade de pommes de terre niçoise œuf Salade de pâtes mozzarella

Salade de pommes de terre nordique 

emmental

Taboulé œuf

Chips Chips Chips Chips

Edam Emmental Yaourt à boire Edam

Purée de fruits Crème dessert à boire Fruit de saison Fruit de saison

Bagnat œuf Club mozzarella
Club dinde 

(Club mozzarella)

Bagnat œuf

Chips Chips Chips Chips

Edam Emmental Yaourt à boire Edam

Purée de pommes à boire Bio et Galettes 

Saint Michel

Crème dessert à boire et madeleine Fruit de saison et Cookie Fruit de saison et Fourré chocolat

Coupelle de thon Pâté de volaille Pâté de volaille Vache qui rit

Salade de boulgour thon Saladière pâtes thon Salade parisienne Salade de pennes thon

Chips Chips Chips Chips

Purée de pommes à boire Bio et Galettes 

Saint Michel

Crème dessert à boire et madeleine Fruit de saison et Cookie Fruit de saison et Fourré chocolat

Pique-nique salade froid 

Pique-nique sandwich froid

Pique-nique sac à dos

Centre aéré
Mercredis


